
Tous les circuits à pied

Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Parcours de running au bord
de l'eau 10 km

Direction des sports
2, Place de Bourgine

16000
Angoulême

05 45 92 43 14

Circuit au fil de la Touvre Place Saint-Jacques 16600
Ruelle-sur-Touvre

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Parcours de running au bord
de l'eau 7 km

Direction des sports
2, Place de Bourgine

16000
Angoulême

05 45 92 43 14

Circuit de la fontaine de Tonne Aire de pique-nique
Le Puant

16430
Vindelle

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/

Parcours de running "Au bord
du fleuve Charente"

Rue du Plan d'eau 16710
Saint-Yrieix-sur-

Charente

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/

La promenade des portails
charentais de Vénat

église de Vénat
Rue Jean et Constant

Priolaud

16710
Saint-Yrieix-sur-

Charente

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit entre fleuve et prairies Parking baignade 16430
Vindelle

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit d'Antornac Espace Matisse
196, Avenue du

Général de Gaulle

16800
Soyaux

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit de Cherves Place de Cherves 16560
Jauldes

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com

Circuit Entre Touvre et
Charente

Mairie 16160
Gond-Pontouvre

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit des lavoirs de Dirac Parking salle des
fêtes

Rue de l'église

16410
Dirac

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit des Résistants Salle des fêtes 16410
Bouëx

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit des asphodèles Rue du Bourg 16410
Dirac

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit entre vignes et pierres Parking du centre
culturel

16290
Saint-Saturnin

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit du fleuve Charente et
des vignes

Parking de l'église 16570
Marsac

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Circuit des collines Parking de la salle
des fêtes

16250
Plassac-Rouffiac

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Parcours des monuments
d'Angoulême

Place de l'Hôtel de
Ville

16000
Angoulême

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit Michel Desprez Salle des fêtes
Rue de Peusec

16400
Puymoyen

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/

Balade et petit patrimoine Place François
Mitterand

Mairie

16340
L'Isle-d'Espagnac

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit du chemin Henri IV Route de Lascour 16410
Dignac

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Tour de l'Arédie Plan d'eau de la
grande prairie

16710
Saint-Yrieix-sur-

Charente

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com

Promenade urbaine "Au fil de
la Touvre"

Place Saint-Jacques 16600
Ruelle-sur-Touvre

05 45 95 16 84
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit sur les traces du P'tit
Rouillat

Lavoir du bourg 16290
Asnières-sur-Nouère

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit de Trotte-Renard Parking de la Mairie 16600
Touvre

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Tour de Garat Parking de la Mairie 16600
Touvre

05 45 95 16 84
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit de Balzac Aire de pique-nique
RD737

16430
Balzac

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Sentier les Eaux-Claires du
temps

Place de Genainville
Parking mairie

16400
Puymoyen

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit des 4 vallées 16410
Sers

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com

Parcours de running vert 11
km

Place de l'hôtel de
ville

16000
Angoulême

05 45 92 43 14

Circuit des lavoirs de
Champniers

Les prés d'Or
Le bourg

16430
Champniers

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit des chênes verts Salle des fêtes
Rue de Peusec

16400
Puymoyen

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Circuit de l'étang Place de la gare 16590
Brie

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Le petit tour de Sireuil Mairie 16440
Sireuil

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit des 4 combes Mairie 16560
Jauldes

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit des fontaines et du
fleuve Charente

Place de l'église 16570
Marsac

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit d'un bois à l'autre Place François
Mitterand

Mairie

16340
L'Isle-d'Espagnac

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Parcours quartier de la gare Carrefour de l'éperon
Place Gérard Pérot

16000
Angoulême

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com

Le Périph'vert Chais Magélis
Quai de la Charente

16000
Angoulême

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com

Sentier des brandes Aire des Brandes
RD 939

16800
Soyaux

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit des crêtes Place de la chapelle
Viville

16430
Champniers

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit du Père de la Brosse Place de la mairie 16560
Jauldes

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit des bords de Charente Mairie 16730
Fléac

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit des fleurs de la
Charente

Baignade 16430
Vindelle

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit des orchidées et des Parking du lavoir du 16290 05 45 95 16 84



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

truffières bourg Asnières-sur-Nouère info@angouleme-
tourisme.com

Circuit des vignes Halte nautique 16440
Sireuil

05 45 95 16 84
http://www.angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit des fontaines de
l'Anguienne

Route de Saint-Marc
Parking de la centrale

électrique

16800
Soyaux

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Parcours de running "Pierres
et BD"

Place de l'hôtel de
Ville

16000
Angoulême

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/

Parcours des Murs Peints -
Cœur de ville

rue de l'Arsenal 16000
Angoulême

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com

Parcours de running vert 8 km Place de l'hôtel de
ville

16000
Angoulême

05 45 92 43 14

Circuit des remparts et Murs
Peints

Avenue de Lattre de
Tassigny

parvis de la gare

16000
Angoulême

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Sentier des sources de la
Touvre

Route des sources
Parking des sources

16600
Touvre

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit entre fleuve et vallée Parking école 16730
Trois-Palis

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/

Sentier de la Vallée de
l'Anguienne

Route de Saint-Marc
Parking de la centrale

électrique

16800
Soyaux

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com

Circuit des fontaines Parking du centre
culturel

16290
Saint-Saturnin

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/

La coulée verte 16000
Angoulême

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com

Parcours de running
patrimoine 10 km

Place des Halles 16000
Angoulême

05 45 92 43 14

Parcours de running "Le circuit
du Marsouin"

Boulevard Liédot 16000
Angoulême

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/

Circuit de la petite prairie plan d’eau de la
Grande Prairie

16710
Saint-Yrieix-sur-

Charente

05 45 95 16 84
https://www.angouleme-

rando.com/
http://www.angouleme-

tourisme.com

Parcours quartier de l'image et
port l'Houmeau

Place du Palet 16000
Angoulême

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Circuit entre vignes et Nouère Lavoir du Bourg 16290
Asnières-sur-Nouère

05 45 95 16 84
info@angouleme-

tourisme.com
http://www.angouleme-

tourisme.com
https://www.angouleme-

rando.com/
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